
Biopsychosociaal model 

Inzicht in de risicofactoren en kenmerken van ON kan helpen om een beter beeld te krijgen van de cliënt 

met een verhoogd risico op ON. Om deze risicofactoren en kenmerken in kaart te brengen, wordt het 

biopsychosociaal model gebruikt. Dit model beschouwt het menselijk functioneren als een samenspel 

tussen biologische, psychologische en sociale factoren. In onderstaande figuur worden de belangrijkste 

kenmerken weergegeven. 
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