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Verwachte
aanvangscompetenties

a. De algemene toelatingsvoorwaarden zijn beschreven in de
onderwijs- en examenregeling.

b. Specifieke toelatingsvoorwaarden:

Om dit opleidingsonderdeel te kunnen aanvatten, is een
bachelor-of masterdiploma of HBOS diploma binnen de
zorgverlening vereist. ASBO of 4de graads dienen vooraf een
motivatiedossier in te dienen. Minimale ervaring in de
palliatieve zorg is eveneens aanbevolen.

c. De docent wenst ook de aandacht te vestigen op het belang
van de volgende aanvangscompetenties:

Om dit opleidingsonderdeel in optimale omstandigheden aan
te vatten, is het aangewezen dat de student de kennis,
vaardigheden en attitudes, aangeleerd in basismodule
Palliatieve zorg, actief kan inzetten.

Doelstellingen

Plaats van het opleidingsonderdeel in de opleiding:
Het betreft het tweede opleidingsonderdeel van het
postgraduaat Palliatieve zorg.
De module bestaat uit volgende opleidingsonderdelen:
e Basismodule Palliatief Referent (6 SP)
e Verdiepingsmodule Palliatief deskundige (14 SP)

Dit opleidingsonderdeel maakt deel uit van de
Verdiepingsmodule Palliatief deskundige en kan niet
afzonderlijk gevolgd worden.
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Competenties uit het competentieprofiel en geévalueerde
competentieniveau:

De opleiding voldoet aan het wettelijk kader voor het behalen
alsook behouden van de bijzondere beroepsbekwaamheid van
verpleegkundige met een bijzondere deskundigheid in de
palliatieve zorg. De basismodule geeft - bij afronding en na
gunstige evaluatie - recht op een getuigschrift van

‘palliatief referent’. Het succesvol afwerken van de
verdiepingsmodule leidt naar het getuigschrift

‘palliatief deskundige.

Competentieprofiel:

De zorgprofessional, gespecialiseerd in de palliatieve zorg:

e kent de epidemiologie van ongeneeslijke ziekten om
zo de relatie tussen palliatieve zorg en het
gezondheidszorgsysteem te begrijpen;

e identificeert veel voorkomende symptomen bij
palliatieve zorgen;

e herkent urgente situaties in de palliatieve zorg en
anticipeert op moeilijke situaties;

o kent de modellen met betrekking tot totale pijn en
past ze toe;

e identificeert veel voorkomende symptomen als pijn,
symptomen m.b.t. maagdarmstelsel, dyspnoe,
anorexia-cachexie, uitputting, mondproblematiek,
verwarring en depressie;

e kent de verwerkingsprincipes van analgetica, gebruikt
in de palliatieve zorg;

e heeft het inzicht en de vaardigheid om om te gaan
met het specifiek geneesmiddelenbeleid voor de
behandeling van voorkomende symptomen;

e begeleidt de palliatieve zorgvrager en zijn familie bij
het bestrijden van de symptomen;

e herkent en anticipeert op moeilijke symptomen en
stuurt op interdisciplinaire wijze het zorgteam bij in de
zorgverlening;

o doet voorstellen en bespreekt een basisstrategie
m.b.t. pijn- en symptoomcontrole met de arts.

Kerndoelen van het opleidingsonderdeel:
De zorgprofessional, gespecialiseerd in de palliatieve zorg:
e heeft kennis van fysiologie en haar verschillende

systemen, van de epidemiologie van ongeneeslijke
ziekten en van toegepaste farmacologie;
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e begeleidt op deskundige wijze en met een aangepast
geneesmiddelenbeleid de palliatieve zorgvrager bij
symptoombestrijding.

Leerinhoud Volgende concrete inhouden worden behandeld:

ademhalingsproblemen in de palliatieve zorg;

aromazorg;

gastro-intestinale problemen in de palliatieve zorg;

inleefsessie sitca;

kinderen betrekken in palliatieve zorg;

levensmoeheid bij ouderen;

leverstoornissen in palliatieve zorg;

oncologische wondzorg;

e palliatieve zorg bij mensen met een psychiatrische
stoornis;

e palliatieve zorg in de oncologie;

e palliatieve zorg voor mensen met dementie;

e pijn en pijnbehandeling;

e pijnbehandeling en fysiologie van palliatieve sedatie;

e urologische en gynaecologische problemen in de
palliatieve zorg;

e verpleegproblemen;

e vocht- en voedingsbeleid in de palliatieve zorg.

Leertrajecten en Werkvorm: Werkcolleges, waarbij sterk interactief wordt
onderwijsmethoden gewerkt met oefeningen en casussen.
Studie- en verwerkingstijd e Studiepunten': 4 SP

e Contacturen: 53,75 CU
e Studeer- en examentijd: 100 SBU?
e Overzicht opdrachten/stages: Schriftelijk examen

Evaluatiemodaliteiten Eerste zittijd (indiendatum in overleg met de docent)

Er wordt een schriftelijk examen afgelegd met vragen vanuit
medische en psychologische invalshoek. Modaliteiten worden
bij aanvang van de opleiding toegelicht.

Tweede zittijd (indiendatum in overleg met de docent)
Idem eerste zittijd.

1 Studiepunt wordt gebruikt om de studieomvang van elke opleiding of elk opleidingsonderdeel uit te drukken. Het is een internationaal
aanvaarde eenheid die overeenstemt met 25 a 30 uren voorgeschreven onderwijs-, leer- en evaluatieactiviteiten.

2 SBU: studiebelastingsuren.
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Verplicht studiemateriaal Elke docent gebruikt een Powerpointpresentatie. Het
studiemateriaal wordt ter beschikking gesteld via het digitaal

leerplatform Toledo.

Aanbevolen studiemateriaal Eigen notities van de student behoren tot het studiemateriaal.

Overig didactisch materiaal /
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