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Postgraduaat Intensieve zorgen en spoedgevallenzorg 

ECTS-fiche - Stage Intensieve zorgen 

 

Studiepunten 10 

Taal Nederlands 

Verplicht / Facultatief Verplicht 

Academiejaar 2024-2025 

Periode AJ 2024-2025 

Aantal contacturen 200 - 250 

Tolereerbaarheid Niet tolereerbaar 

Coördinator Hilde Boucqué en Sophie Van Malderen 

Docenten Sabrien De Prez 

Verwachte 
aanvangscompetenties 
 

a. De algemene toelatingsvoorwaarden en de dwingende 
volgtijdelijkheid zijn beschreven in de onderwijs- en 
examenregeling. 
 
Om dit opleidingsonderdeel in optimale omstandigheden aan 
te vatten, is het aangewezen dat de student over voldoende 
verpleegkundige kennis, vaardigheden en attitudes beschikt 
zoals aangeleerd in het geïntegreerd vaardigheidsonderwijs, 
rekening houdende met het behalen van credits en de 
volgtijdelijkheid zoals beschreven in de studieprogramma's. 

 
b. Specifieke toelatingsvoorwaarden: 
Om dit opleidingsonderdeel van het postgraduaat te kunnen 
aanvatten, is een bachelor- of masterdiploma (min. niveau 6) 
binnen de zorgverlening vereist. Vierdegraads- of HBO5 
verpleegkundigen (niveau 5) kunnen mits bijkomende 
voorwaarden op vlak van werkervaring toegelaten worden. 
Hiervoor dient een aanvraagdossier te worden ingediend en 
goedgekeurd door de stuurgroep. Zij verwerven bij slagen een 
getuigschrift permanente vorming.  
 
Examenvrijstelling voor dit OPO is enkel mogelijk op basis van 
een eerder verworven credit van een vergelijkbaar OPO. 
Hiervoor dient een gedetailleerd aanvraagdossier te worden 
voorgelegd en beoordeeld door de stuurgroep.  
 
c. De docent wenst ook de aandacht te vestigen op het belang 
van de volgende aanvangscompetenties: 
Geen. 

Doelstellingen Plaats van het opleidingsonderdeel in de opleiding: 
 
Het betreft het vierde opleidingsonderdeel van het 
postgraduaat Intensieve zorgen en spoedgevallenzorg dat 
bestaat uit volgende 9 opleidingsonderdelen: 
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• Gemeenschappelijke zorgstraat (10 SP) 

• De internistische patiënt (5 SP) 

• De chirurgische patiënt (5 SP) 

• Stage Intensieve zorgen (10 SP) 

• Praktijkproject Intensieve zorgen (5 SP) 

• Prehospitaal (5 SP) 

• Bijzondere patiëntengroepen (5 SP) 

• Stage Spoedgevallenzorg (10 SP) 

• Praktijkproject Spoedgevallenzorg (5 SP) 
 

Dit opleidingsonderdeel dient gevolgd te worden NA de 
gemeenschappelijke zorgstraat. Er is hiervoor een beperkte 
volgtijdelijkheid in de opleiding.  
 
Competenties uit het competentieprofiel en geëvalueerde 
competentieniveau: 
De opleiding voldoet aan het wettelijk kader dat bepaalt dat 
de intensieve zorg -of spoedgevallenverpleegkundige een 
verpleegkundige is met bijkomende competenties  
Het vertrekt van de functieomschrijving en de vereiste 
kwalificaties beschreven in het MB van 17/06/1998.  
 
Kerndoelen van het opleidingsonderdeel: 
 
1. De verpleegkundige als PERSOON handelt naar 
beroepsspecifieke attitudes. 
  
1.1. Empathie, verantwoordelijkheidszin, kritische 
ingesteldheid, aanpassingsvermogen en stressbestendigheid 
aanwenden in de verpleegkundige context.  
1.2. Een verpleegkundig professionele relatie aangaan met het 
cliëntsysteem en het interdisciplinair team. 
1.3. Ethisch en juridisch verantwoord verpleegkundig 
handelen.  
1.4. Een gezond evenwicht realiseren tussen de professionele 
en andere rollen. 
  
2. De verpleegkundige als KLINISCH BEOORDELAAR EN 
ZORGVERLENER verleent professioneel verpleegkundige zorg 
op maat  
 
2.1. Verpleegkundige zorg verlenen vanuit wetenschappelijk 
perspectief.  
2.2. Relevante gegevens verzamelen over het cliëntsysteem in 
de verpleegkunde.  
2.3. Verpleegproblemen en behoeften identificeren en 
onderscheiden. 
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2.4. Doelstellingen bepalen en een verpleegkundig zorgplan 
opmaken, afgestemd op het cliëntsysteem en op het 
zorgsysteem.  
2.5. Verpleegkundige handelingen verantwoord uitvoeren.  
2.6. De resultaten van de zorgverlening evalueren en bijsturen. 
2.7. Relevant en efficiënt schriftelijk en mondeling 
rapporteren.  
2.8. Primaire en secundaire preventie toepassen. 
 
3. De verpleegkundige als ORGANISATOR EN COÖRDINATOR 
organiseert en coördineert de diverse aspecten van de zorg 
  
3.1. De zorg organiseren en coördineren. 
 
4. De verpleegkundige als PROFESSIONAL levert een bijdrage 
aan het bevorderen van de kwaliteit van de verpleegkundige 
zorg  
 
4.1. Handelen in functie van kwaliteitszorg. 
 
5. De verpleegkundige als LID VAN HET TEAM werkt intra- en 
interprofessioneel samen om de visie en de doelen van de 
zorg te realiseren  
 
5.2. Intraprofessionele relaties opbouwen en samenwerken 
binnen het verpleegkundig team.  
 

Leerinhoud Het doorlopen van het stageproces bestaat uit verschillende 
onderdelen:  

• Stagevoorbereiding  

• Stagevoorbespreking  

• Stageproces:  
Studenten lopen 200-250 uur stage. De student dient dit 
opleidingsonderdeel te combineren met het 
opleidingsonderdeel 'Stage spoed’, op een dusdanige wijze dat 
hij/zij voldoet aan de wettelijke vereisten indien de student de 
BBT wenst te behalen:  

o minstens 200 uur stage op een erkende 
spoedgevallendienst  

o minstens 200 uur stage op een erkende dienst 
voor intensieve zorgen  

o minstens 450 uur stage in totaal (m.a.w. er is 50 
uur keuzestage* mogelijk).  

 
* keuzestage mag ook gelopen worden op een erkende 
ambulancedienst De studenten oefenen de, in de andere 
opleidingsonderdelen aangeboden vaardigheden met 
betrekking tot kennis, verpleegtechnische handelingen, 
psychosociale omgangsvormen en attitude tijdens de stage in.  
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• Supervisie  
Meer informatie over het stageproces is terug te vinden in de 
stagegids.  
 

Leertrajecten en 

onderwijsmethoden  

Het doorlopen van het stageproces bestaat uit verschillende 
onderdelen:  
 
1. Stagevoorbereiding 
 
Aan het begin van het academiejaar wordt door de 
stagecoördinator algemene informatie verstrekt die belangrijk 
is voor het goed doorlopen van het stageproces.  
 
2. Stagevoorbespreking  
 
De voorbespreking is verplicht en vindt plaats zoals 
afgesproken tijdens de stagevoorbereiding. De voorbespreking 
heeft plaats met de stagebegeleider die de student op stage 
zal begeleiden. Zonder voorbespreking kan de student geen 
geldige uren stage presteren totdat deze een voorbespreking 
met de stagebegeleider gehad heeft. Tijdens de 
voorbespreking krijgt de student de nodige inhoudelijke en 
administratieve informatie omtrent zijn toekomstige 
stageplaats en evt. meer uitgebreide informatie indien de 
stageplaats specifieke vereisten vraagt.  
 
3. Stageproces 
 
Studenten lopen 200-250 uur stage. De student dient dit 
opleidingsonderdeel te combineren met het 
opleidingsonderdeel 'Stage spoed', op een dusdanige wijze dat 
hij/zij voldoet aan de wettelijke vereisten indien de student de 
BBT wenst te behalen:  

o minstens 200 uur stage op een erkende 
spoedgevallendienst  

o minstens 200 uur stage op een erkende dienst 
voor intensieve zorgen  

o minstens 450 uur stage in totaal (m.a.w. er is 
50 uur keuzestage* mogelijk).  

* keuzestage mag ook gelopen worden op een erkende 
ambulancedienst. 
 
De studenten oefenen de, in de andere opleidingsonderdelen 
aangeboden vaardigheden met betrekking tot kennis, 
verpleegtechnische handelingen, psychosociale 
omgangsvormen en attitude tijdens de stage in.  
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Tijdens de stage is er leerbegeleiding door de stagebegeleider 
en werkbegeleiding door de verantwoordelijke 
(hoofd)verpleegkundige en stagementor.  
 
De studenten lopen steeds 3 opeenvolgende werkdagen stage 
om de continuïteit en de leerkansen te waarborgen. Verdere 
afspraken: zie stagegids.  
 
Studenten moeten naast het stage lopen ook een digitaal 
portfolio bijhouden (stagedoelstellingen, actiepunten, 
leermomenten, feedbackfiches,…). Indien het digitaal portfolio 
onvoldoende uitgewerkt wordt, kan de student niet slagen 
voor het OPO.  
 
4. Nabespreking  
 
Mogelijkheid om gesprek met stagecoördinator/begeleider 
aan te gaan na vrijgave van de stageresultaten. 
 

Studie- en verwerkingstijd • Studiepunten1: 10 SP 

• Contacturen: 1 CU 

• Studeer- en examentijd: / 

• Overzicht opdrachten/stages: 200 - 250 uren stage + 

digitaal portfolio 

 

Evaluatiemodaliteiten Permanente evaluatie zonder examen tijdens de 
examenperiode  
 
Evaluatievorm: medewerking tijdens de contactmomenten, 
procesevaluatie.  
De student wordt permanent geëvalueerd op het stageproces.  
 
De permanente evaluatie van de stage gebeurt door de 
stagementor(en) en/of de verantwoordelijke 
(hoofd)verpleegkundige en de stagebegeleider tijdens de 
stageperiode. De tussentijdse en eindbeoordeling m.b.t. de te 
verwerven competenties gebeurt aan de hand van de 
feedback- en (eind)evaluatiedocumenten, digitaal 
stageportfolio,... Voor verdere afspraken: zie stagegids.  
 
De nadruk wordt gelegd op handelen in complexe en 
gespecialiseerde contexten, functioneren met volledige 
autonomie en een ruime mate van initiatief en 

 
1 Studiepunt wordt gebruikt om de studieomvang van elke opleiding of elk opleidingsonderdeel uit te drukken. Het is een internationaal 

aanvaarde eenheid die overeenstemt met 25 à 30 uren voorgeschreven onderwijs-, leer- en evaluatieactiviteiten. 
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medeverantwoordelijkheid opnemen voor het bepalen van 
collectieve resultaten.  
 
De eindbeoordeling van het opleidingsonderdeel komt tot 
stand tijdens de stagecommissie. Deze stagecommissie is 
samengesteld uit de stagebegeleiders van de hogeschool en 
wordt voorgezeten door de stagecoördinator. Deze 
beoordeling is slechts mogelijk indien de stage werd afgewerkt 
volgens de wettelijke modaliteiten zoals bepaald in het 
stagereglement (stagegids).  
 
Indien de student meerdere stageplaatsen combineert binnen 
het OPO, wordt de eindscore voor het opleidingsonderdeel 
toegekend op basis van een gewogen gemiddelde. Hiervan kan 
afgeweken worden indien de student op één van de 
stageplaatsen een niet tolereerbare onvoldoende haalt 
(<7/20) of beide stagepunten sterk van elkaar verschillen en 
/of er een sterk negatieve evolutie is tijdens het stageproces.  
 
Tweede zittijd 
 
Er is geen tweede examenkans. 
 

Verplicht studiemateriaal Stagegids, digitaal stageportfolio, feedbackfiches. 

Aanbevolen studiemateriaal / 

Overig didactisch materiaal / 

 


